
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年２月１日 

厳しい寒さが続きほっぺを真っ赤にしながらも元気に登所してくるひまわり学童の子ども達。 

今日も元気な声が学童中に響いています。 

今年度も残り２か月となりました。１日１日を大切に健康に過ごして欲しいなと思います。 

 

 

 

 

 

立春、立夏、立秋、立冬など春夏秋冬を始まる 

前日の事を節分と呼びます。 

季節の変わり目には邪気が入りやすいと考えられ、 

その邪気を鬼と例えていたそうです。 

なので節分の日にその鬼に豆をぶつけて邪気を払い 

無病息災を願うようになったと言われています。 

今年は北北西だ～！！！ 

 

 

 

 

 

 

１ ．バターを鍋で溶かし 

マシュマロを入れる 

２． マシュマロが完全に溶けたら 

チョココーンフレークを投入し混ぜ合わせる 

３． アルミカップに入れて冷蔵庫で固めたら完成！ 

手洗い、消毒徹底！ 

マスクもきちんとつけましょう！ 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1
もろこし輪太郎
まけんグミ（グレープ）
海苔巻きせんべい

2
ジャガビー
ヤングドーナツ
いちごましゅまろ

3
カルパス
チョコ
豆アソート

4
今川焼き

5
お家から
持ってきてね

6 7
さく山チョコ次郎
キャラメルコーン
するめジャーキー

8
ぷち占いチョコ
サッポロポテト
ちょこましゅまろ

9
たべっこどうぶつ
しみチョココーン
しっとりくんさき

10
ソーセージワッフル

11
建国記念日

12
お家から
持ってきてね

13 14
お誕生会

15
さけるグミ
チョコパイ
ハッピーターン

16　開校記念日
食育講座
手作りおやつ

17
パンケーキ

18
厚切りバウム
カプリコミニ
まけんグミ（エナジー）

19
お家から
持ってきてね

20 21
とんがりコーン
釣りグミ

22
コーンポタージュ
ホットケーキ

23
天皇誕生日

24
クレープ

25
ココア
こつぶっこ
ブラックサンダー

26
お家から
持ってきてね

27 28
パックンチョ
ポテトフライ
ましゅろー


