
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

久しぶりの学童は、お正月の出来事や思い出話で盛り上がっていましたよ。 

今年も健康で楽しく過ごせるような１年になればと思います。今日からまた学校が始まりましたね！ 

１年の締めくくりである３学期も頑張っていきましょう～！ 

 

食べたかな？ 

 

＼早寝早起き朝ごはん 

 

令和６年１月１６日 

冬休み中はついつい夜遅くまで  

ゲームや、YouTube・・・ 

でも、あっという間に３学期！ 

今日から早寝早起きを心掛け、 

朝ごはんをしっかり食べて健康な 

身体を作っていきましょうね！ 

食育講座で勉強した三色の食品 

のお話を覚えているかな？献立に

悩んだ時に三色を意識してみるの

も良いかもですよ。 

新しい年の幕が明けました。 

昨年は、皆様のご理解とご協力のもと、無事に一年を送ることが

できました。 今年度も子ども達の更なる成長を願って努力を 

重ねて参りますので、どうぞ宜しくお願いいたします。 

ひまわりの家学童保育所 職員一同 

１月生まれのお友達 

１年生 下田ゆづきさん 

２年生 佐谷ゆうせいさん 松浦やまとさん 

     山角ゆうせいさん 三宅おとさん 

３年生 青木ゆなさん  尾見いろはさん 

     石原ゆのさん  福久あいりさん 

     星 わかばさん 吉田ひまりさん 

４年生 松浦とうまさん 山岸さくやさん 

５年生 德本ゆあさん 

誕生会は１月２４日（水）を予定しています。 

詳細は玄関掲示をご覧ください。 

令和６年 

         仕事を辞めた時や職場が変わった 

時は直ぐにお知らせください。 

書類の出し直しが必要です。 

また、複数のお仕事をしている場合、 

それぞれに雇用証明書の提出が 

必要です。 

         １月２２日より、今年度の学童入所申し

込書を配布しますので、必要な方は 

   お申し出ください。３月３１日よりも 

   前に退所する方は退所届の提出が 

   必要です。 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

14 1５ 1６　三学期始業式
選ぶおやつ
ココア（ミロ）

1７
生協パン

1８
スティックポテト
ブラックサンダー

１９
マシュマロおこし

ハッピーターン

2０
お家から
持ってきてね

21 22
ミニうどん

いちご大福

23
コーンポタージュ

ビスコ

24　誕生会
肉まん

25
三連ゼリー

ホットケーキ

26
ジャガビー
どらチョコ

27
お家から
持ってきてね

28 29
サッポロポテト
コアラのマーチ

30
堅あげポテト

カントリーマアム

31
とんがりコーン

チョコ大福

1月のメニュー


